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M liris Miettinen Dibi-Cente-
ristd kertoo, ettd usein asia-
kas haluaa esim. vain lifta-
ushoitoa. Dibi-systeemis-
sd el kuitenkaan ldhdetd suin
pdin tekemddn tilattua hoi-
toa, vaan asiakkaan kasvojen
kunto arvioidaan Dibi-mene-
telmélld, jonka jélkeen asiak-
kaalle esitellddn, mitkd ovat
kasvojen todelliset tarpeet,
miten ne voidaan hoitaa ja
mitd se tulee maksamaan.
Usein liftausta ei voidakaan
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heti tehdd, vaan kasvojen iho
vaatii useimmiten kosteutta,
ennen kuin kannattaa tehda
liftausta. Hoidon aikana asi-
akas kdyttdd kotonakin koti-
hoitoaineita, jotka kosmeto-
logi médrittelee samalla kun
suunnittelee hoitoa.

Kasvojen kauneuden mada-
ritteleminen tarkoittaa tark-
kaa ulkoasun ja perintSteki-
joiden analyysid, jotka yhdessad
mddrddvat ja luonnehtivat
kauneuden.  Perusteellinen

Dibi Face metodi on
italialainen kasvojen hoito-
ohjelma, jossa kosmetologi
analysoi asiakkaan kasvojen
ihon kunnon ja tunnistaa
tiedonkeraystydkalun

avulla kasvojen todelliset
hoitotarpeet. Sen perusteella
kosmetologi tekee
asiakkaalle henkilokohtaisen
kasvojen hoito-ohjelman,
joka sopii parhaiten ja
yksilollisesti asiakkaan
tarpeisiin ja ongelmiin.

Tiedonkeraystydkalun (IBC)
avulla voidaan maaritella

patevit ja tehokkaat
toimintatavat.
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ihon epétdydellisyyksien aihe-
uttajien tiedostaminen aut-
taa tunnistamaan oikeat pa-
rametrit, jolloin  kasvojen
arviointi voidaan suorittaa
tieteellisesti ja virheettémasti.
Dibi IBC Kasvot -menetelmd
tarkastelee parametreja tay-
delliselld ja yksityiskohtaisel-
|a tavalla, jonka avulla saadaan
perusteellisen tarkka "diag-
nostinen” tulkinta:

DIBI-ANALYYSI

Arvioidaan hapettumisen ris-
kitekijdt — liiallisesta auringon-
valolle altistumisesta ja sopi-
mattomasta eldmdntyylistd,
jotka johtavat vapaiden radi-
kaalien tuotantoon. Ne ovat
haitallisia iholle, koska ne ai-
heuttavat ennenaikaista van-
henemista ja ovat ensimmdi-
nen uhka kauneudelle.
Sarveissolukerroksen
muutokset voidaan ndhdd ja
tuntea ihon pinnalla (kirkkaus,

paksuus, turvotus) ja paikallis-
taa muutokset.

Talin liikatuotantoa analy-
soidaan; onko ihossa epdpuh-
tauksia, rasvaisuutta tai ak-
nea, sekd tarkastellaan niiden
levinneisyyttd.

Arvioidaan ihon herkkyyt-
td, vastustuskykyd termiselle
stressille ja ilmakehdn tekijoil-
le sekd paikallistetaan ihodr-
sytykset ja punoitusta.

Tutkitaan ihon kiinteyt-
td, sen alenemista, tiheyttd ja
vahvuutta sekd jdntevyyttd ja
ryppyjen esiintymistd.

Arvioidaan ihon kosteuspi-
toisuutta sekd tarkastetaan
alueet, jotka ovat enemmdn
tai vdhemmdn kuivia.

Juonteiden esiintyminen
osoittaa ihon nédkyvdn ikddn-
tymisen asteen ja paikallistaa
ennusmerkit.

Elastisuuden aleneminen
mittaa kasvojen ja sen eri alu-
eiden joustavuuden ja kiintey-
den asteen.



Dibi -menetelmdssd kay-
tetdin joko kdsin tehtdvid
hoitoja tai erityiselld Dibiskin
Ultra -laitteella, jolla pysty-
ti4n puhdistamaan kuorimal-
la ihoa, imeyttdmé&an hoidos-
sa kaytettdvid aktiiviaineita
seki hieromaan mikrohie-
ronnalla elvyttden ja stimu-
loiden ihon pinnan mikrove-
renkiertoa ja ihotoimintoja.
Laitteen kdyttd nopeuttaa ja
tehostaa hoitoa.

Yksi ihon perustarve op-
timaalisen kunnon palautta-
miseen on saada energiaa.
Piistikseen tdhdn, erityises-
1i ja toisiaan tdydentavat kei-
not ovat tarpeen. Kosmeetti-
nen mikrohionta uudistaa ja
antaa happea iholle. Nestei-
den ja kuona-aineiden pois-
taminen parantaa ihokudos-
ten toimintaa.

Talinerityksen "uudelleen-
koulutus” pystyy palautta-
maan fysiologiset arvot ja ta-
sapainottaa ihoa estdmattd
normaalia talintuctantoa. Di-
bi Sensitive Skin-hoidon ta-
voitteena on voimistaa ihon
luonnollista  puolustusmeka-
nismia. Talldin iho 6ytdd uu-
distetun tasapainon ja ihon
reagoivuus vahenee.

Selektiivinen  anti-ageing
vaikutus antaa téyttod iholle,
joka on menettényt kiintey-
tensd ja ndyttdd ohuelta, kuin
tyhjentyneeltd ja roikkuvalta.
Tayttéhoito palauttaa ihon
soluviliaineen  perusraken-
teen parantaen sen koostu-
musta palauttaen kiinteyden
ja jantevyyden iholle.

Kosteutta vaativat useim-
pien aikuisten naisten iho.
Kosteus on asia. jota ilman
iho ei tule toimeen. lholle on
taattava riittdvd kosteustasa-
paino, joka auttaa sitd puo-
lustautumaan  ympdristdn
hyékkdyksiltd.  Luonnollisen
ja tehokkaan suojan ansios-
ta iho siilyy samettisen peh-
meini ja siteilevand ja ikdan-
tymisen merkit vdhenevat.

Anti-age nuorentava vai-
kutus hidastaa luonnollisia
ihon vanhentavia toiminto-
ja. Se aktivoi ihon luonnolliset
uusiutumismekanismit,  pa-
lauttaa ihon aineenvaihdun-
nan sekd vihentdd ihon kro-
nologista ikda. Liftauksella on

anti-age vaikutus iholle, joka
kirsii elastisuuden ja kiintey-
den puutteesta. Se parantaa
ja muotoilee kasvonpiirteitd,
palauttaa elastisuutta ja ren-
touttaa ihoa, vélittdmalld [if-
taavalla vaikutuksella.

Hoito-ohjelman  edetes-
si ihon kuntoisuus paranee
selkeisti. Ensisiimdykselld né-
kee, ettd iho on tasavdrinen
ja hyvinvoivan naksinen. Pu-
noittava iho onkin saavutta-
nut ohjelman edetessd ter-
veen, kuultavan ja kauniin
sivyn.  Ldhempi tarkaste-
lu paljastaa, ettd juonteiden
pohjat ovat 'nousseet’ ylos.
Yleisiime on nuorekas ja elin-
voimainen iho. Kokonaisuu-
dessaan kasvojen yleisilme on
muuttunut tdysin, aivan kuin
kasvoilla olisi uusi ' luonnon-
meikki'. lhon jantevyys ja kiin-
teys on saavutettu ja samal-
la ihon omat toiminteet ovat
piristyneet. Olemme  pdds-
seet tavoitteeseen, ihon kun-
toutumiseen, jonka jélkeen
sagnndllinen kotihoito ylldpi-
43 saavutettuja hoitotuloksia.
Ylldpitdvand kasittelynd suo-
sittelemme yksittdisid hoitoja
-2 kkin vélein. lhon kunto-
kuuri olisi hyvd tehdd kerran
vuodessa, tarpeen vaatiessa
kaksi kertaa.

Dibi Face metodi on mo-
nivaiheinen  hoitokokonai-
suus, jossa jossa hoitolakdyn-
tejd tulee useita, mutta niilld
on erittdin virkistava vaikutus.
Hoidot eivat satu eivatkd tun-
nu pahalta, tuntemukset ovat
miellyttdvid ja mielenkiintoi-
sia: kuin kissa nuolisi kaulaa,
kuin ihon pinnalla pirskahteli-
si shamppanja tai miellyttavaa
hierontaa.

Hoidot ovat rentouttavia
miellyttdvan musiikin soides-
sa taustalla, hoidettavan vai-
puvan ldhes unen rajamaille.
Yl6s noustessa olo on kui-
tenkin piristynyt ja rauhalli-
nen. Kotiin mennessd mieti-
tyttdd, kuinka paljon rahaa on
tullut kdytettyd erilaisiin tuot-
teisiin ihan oman "diagnoo-
sin” perusteella. KUY
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